Pijler-legenda

“Praten met kinderen over fijn
en niet-fijn aanraken; je kunt
er niet vroeg genoeg mee

_ beginnen” g Eigenwaarde vergroten

Drs. Iva Bicanic | hoofd
Psycho- traumacentrum UMC

Verbinding met sociale
Gezonde School ,Cf L ontwikkeling
Het plaatsje ‘Veilig Haven’ is
stevig gebouwd op de pijlers

van de Gezonde School. ., (Seksueel)
Binnen de aanpak is er grensoverschrijdend
aandacht voor beleid, PR gedrag bespreken
schoolregels, educatie,

ouderbetrokkenheid,

Voorstelling
Griezelgeheim

deskundigheid en signalering.
Zo wordt de school krachtig
ondersteund bij het
beschermen en bevorderen

- Praten over leuke en
""" — — a niet-leuke geheimen

Kerndoelen Signalering van
De aanpak geeft invulling
aan de kerndoelen omtrent
seksuele en sociale
ontwikkeling, sociaal
veiligheidsbeleid en

kindermishandeling
en de meldcode

Sociale Veiligheid en

In ‘Veilig Haven’ werken kinderen, leerkrachten en ouders aan sociale en burgerschapsvorming. schoolregels
seksuele ontwikkeling met als doel, een veilige, ontspannen en positieve sfeer op

school.

Om sociaal en seksueel (grensoverschrijdend) gedrag bespreekbaar te maken is g in d 5)}; kinderen o‘:g’;sk ::
expertise vanuit onderwijs-, zorg- en theaterwereld gebundeld tot €én integraal project. e U\ learkrach & heloen?
Het team van trainers, acteurs, leerkrachten, coaches en een calamiteitenbegeleider, S C H OTT 4k Seesmlhe vl
ondersteunt scholen preventief en curatief. Zo werken wij samen met de school, aan (a'd

het beschermen en bevorderen van gezonde sociale en seksuele ontwikkeling. Het project * Veilig Haven’
is eigendom van

Stichting Schott in de Rose Producti
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Blj Ee intake stippelen

we, met de school, een
route uit naar ‘Veilig
Haven’ en geven we
“reisadvies”.

- TRAINING

“Door training worden
onderwijsprofessionals
voorbereid op het
onderwerp, de
lessenserie en de
theatervoorstelling. Waar
nodig voegt het
expertteam kennis toe
aan de bestaande
deskundigheid op school
over ‘gezond en
grensoverschrijdend
(seksueel) gedrag,
kindermishandeling en de
meldcode.

EianEEordgroep

Door ouders te betrekken
bij het vormgeven van het
project, werkt de school
aan vertrouwen en varen
we dezelfde koers.

Ouderbijeenkomst
De ouderbijeenkomst
geeft ouders inzicht,
vertrouwen en motivatie
om hun kind naar Veilig
Haven te laten reizen. We
informeren ouders over
(seksuele) opvoeding,
preventie van
misbruik en het
project op school.

« LESAANBOD A -

‘Kriebels in je Buik’
Kinderen gaan op reis via
lessen over (sociale en)
seksuele ontwikkeling.
Meestal werken we met
‘Kriebels in je buik’, of
een andere effectieve
methode. Er is aandacht
voor zelfbeeld,
relatievorming,
ontwikkeling,
voorplanting
en grenzen.

Voorbereidingslessen
Twee lessen bereiden de
kinderen voor op de
voorstelling
‘Griezelgeheim’.

Aan bod
komen:
-Trots en
eigenwaarde

- Welke grens heb ik?
En een ander?

- Grenzen aangeven

~VOORSTELLING

GRIEZELGEHEIM

Vier vrienden uit het
havenstadje ‘Veilig
Haven’ gaan op avontuur
en de vrolijke kapitein
wijst de weg.

Onderweg blijkt één van
hen ‘Geheimenrilleraar’ te
zijn, die je geheimen
geeft die je echt niet wilt
hebben;
‘griezelgeheimen’.
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Tijdens de voorstelling,
wordt grensoverschrijdend
gedrag theatraal in beeld
gebracht. Door zorgvuldig
opgebouwde sfeer,
leuke en moderne

[LESAANBOD B -

Deze lessen zijn
ontwikkeld om de

liedjes, dans en Belangrijke
verteltheater onderwerpen
bewaken de acteurs die aan bod
de balans tussen komen zijn:

kijkplezier en
impact.

voorstelling te verwerken.

- Verschil in leuke en niet-
leuke geheimen

- Hoe reageert je lijf op
angst?

- Met wie deel ik een
geheim?

- Hulp vragen

Direct na de voorstelling
geeft de leerkracht, de
eerste verwerkingsles,

samen met een ‘Veilig-
Haven-Coach’.

De tweede les verzorgt
de leerkracht zelf.

lllustraties:
Vera de Koning




